
Caminata Lagunas de Zempoala Huitzilac EDOMEX 

Objetivo: Relajación, manejo de estrés y fortalecimiento de los lazos de compañerismo entre PAAES, 

docentes y familiares del CECyT 15 por medio de una convivencia fuera del ámbito laboral con una 

caminata para distraerte de las actividades cotidianas.  

 

  


