
ESCUELA SUPERIOR DE FÍSICA Y MATEMÁTICAS
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORÍAS

FEBRERO 2026 - JULIO 2026

PROCEDIMIENTO PARA DOCENTES PARA EL 
REGISTRO DE REGULARIZACIÓN

Es la acción dirigida a un grupo de
alumnos que requieren reafirmar
conocimientos, que no hayan
acreditado su unidad de
aprendizaje, por temas específicos
de difícil comprensión o para
mejorar el rendimiento académico
en una Unidad de Aprendizaje.

Dudas al correo tutoriasesfm@ipn.mx

Del 23 de febrero 
al 29 de mayo de 

2026

Registro de Profesores Tutores en el siguiente enlace: 
https://forms.office.com/r/8bcaYNf9UL

Del 02 de marzo al 19
de junio de 2026

Publicación de convocatorias para registro de 
alumnos.

Estudiantes ingresar con Boleta a
sadpit.tutorías.ipn.mx para completar su ficha 

de identificación

Los tutores realizan la autorreflexión.
Alumnos la apreciación.

A partir del 01 de 
junio 2026

Inicio de la tutoría
Conforme a las fechas indicadas por el docente 

durante el periodo ORDINARIO

De febrero a junio de 
2026

https://forms.office.com/r/8bcaYNf9UL
https://forms.office.com/r/8bcaYNf9UL


La ESFM oferta Tutorías de regularización, en las cuales 
el docente tutor que participa en esta actividad, 
establece sesiones de trabajo en horarios específicos 
para explicar a los alumnos, temas de difícil comprensión 
de una unidad de aprendizaje, No existe la figura de 
“Cursos de recuperación”

1

Estas tutorías buscan reafirmar los conocimientos para 
preparar al alumno para presentar los ETS 2

Al final del semestre y antes del periodo de ETS, no se 
podrán registrar nuevas tutorías de regularización a 
modo, fuera de las fechas de registro

La tutoría de Regularización no implica ninguna 
evaluación que se tenga que asentar como calificación 
en el SAES
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